Consecuencias de la sordera profunda en el desarrollo
de las funciones sensoriales y motoras

ee L a pérdida de la audicién supone la carencia de un senti-
do fundamental, por lo que la visién cobra un papel primor-
dial.

ee Se produce un desequilibrio en su estructuracion espacio
-temporal, dado que su falta de audicidon no le permite
desarrollar adecuadamente su orientacion en el espacio.

ee | a pérdida del sentido de la audicion, supone una dificul-
tad para estructuracion del tiempo y la apreciacion del rit-
mo.

ee |a lesiones del oido interno, llevan en ocasiones apareja-
das alteraciones del aparato vestibular, por lo se producen
problemas de equilibrio en algunas personas con sordera.

Consecuencias de la sordera profunda en el desarrollo
socio-afectivo

ee L 0s procesos comunicativos de interaccién entre el adul-
to y el nifio o la nifia con sordera son mas pobres y su con-
tenido se reduce sustancialmente, debido principalmente a
la falta de dominio de un cédigo de comunicaciéon comun
para ambos. Ello supone, la insuficiente explicacion de los
hechos, el porqué de las cosas, las consecuencias de sus
actos, en definitiva, le falta informacion sobre el funciona-
miento y las hormas que rigen nuestra sociedad y los valo-
res sobre los que se sustenta. Por ello en ocasiones, el es-
tudiante con sordera presentara un comportamiento inade-
cuado, como consecuencia de su desconocimiento y falta de
informacion.

ee Esta dificultad que en ocasiones tienen los padres y las
madres para comunicarse con sus hijos e hijas y dar las
explicaciones necesarias sobre las normas familiares y so-
ciales, producen una permisividad, que si se mantiene, es
muy perjudicial para el desarrollo de la personalidad.

ee | as caracteristicas de tono, intensidad y ritmo, que pre-
senta el lenguaje nos permiten distinguir situaciones comu-
nicativas de afecto, ternura, enfado, etc. Estas emociones
son dificilmente percibidas por la persona con sordera, dado
que su canal auditivo se encuentra gravemente alterado,
limitandose la comprension de estas situaciones a las per-
cepciones visuales, que en ocasiones dan lugar a errores.
ee L3 pobreza de informacion y la falta de dominio del en-
torno mas cercano, producen como consecuencia, que el
estudiante con sordera se muestre desconfiado, egocéntri-
co, susceptible y en ocasiones impulsivo.

ee F| estudiante con sordera presenta con frecuencia dificul-
tad para aceptar la frustracidon, como consecuencia del bajo
control que los agentes externos (familia, docentes, etc.)
ejercen sobre su conducta y que resultan permisivos, favore-
ciendo asi mismo el egocentrismo.

ORIENTACIONES METODOLOGICAS

Mediante la aplicacién de determinadas orientaciones meto-
dolégicas podemos mejorar significativamente el acceso a la
informacion del estudiante con discapacidad auditiva en el
ambito escolar. Sirvan a modo de ejemplo las que a conti-
nuacion se resefan:

ee Procurar siempre, tener una sonoridad e iluminacién lo
mas adecuadas posibles, teniendo en cuenta que la luz natu-
ral le debe dar de espaldas y de cara a la persona que le ha-
bla.

ee Intentar reducir el ruido ambiental o aplicar dispositivos
técnicos que lo reduzcan (emisoras FM).

ee Buscar la posicion idénea del estudiante con sordera res-
pecto al profesor o profesora y compafieros o companeras,
hablandoles de frente con normalidad, lo mas cerca posible,
estando a su altura y sin darle la espalda mientras se esta
explicando.

ee Asegurarse del funcionamiento correcto de las prétesis
auditivas.

ee Utilizar la lengua de sefias como cédigo de transmisidn de
conocimientos en el desarrollo curricular en la opcién bilin-
gle.

ee Adaptar los textos de las diferentes asignaturas utilizando
un lenguaje sencillo y, en su caso sindnimos, para hacerles
mas facil su comprension.

ee Introducir anticipadamente el vocabulario correspondiente
a un tema y sus ideas basicas para facilitarles la compren-
sién y asimilacién de los contenidos curriculares.

e Proporcionarle otras vias de comprensién ademas de la
auditiva (labiolectura, gestos, pictogramas, esquemas, ma-
pas conceptuales, palabras clave).

eeAsegurarse que comprende las consignas que se le dan, y
gue no actla por imitacion de sus compafieros y companie-
ras.

ee Ofrecerle la informacion de forma lineal y ordenada procu-
rando evitar incisos que desvien la atencidn y le impidan
captar el contenido esencial de la misma.
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DISCAPACIDAD AUDITIVA

La discapacidad auditiva se define como la pérdida o anorma-
lidad de la funcién anatémica y/o fisioldgica del sistema audi-
tivo, y tiene su consecuencia inmediata en una discapacidad
para oir, lo que implica un déficit en el acceso al lenguaje
oral. Partiendo de que la audicién es la via principal a través
de la cual se desarrolla el lenguaje y el habla, debemos tener
presente que cualquier trastorno en la percepcion auditiva del
nifio y la nifia, a edades tempranas, va a afectar a su desa-
rrollo linguistico y comunicativo, a sus procesos cognitivos y,
consecuentemente, a su posterior integracion escolar, social
y laboral (FIAPAS, 1990).

Aunque el término de sordera implica un determinado grado
de pérdida auditiva, éste se ha utilizado y se utiliza tradicio-
nalmente para hacer referencia tanto a la pérdida leve como
profunda, generalizando su uso en la designacion de cual-
quier deficiencia auditiva.

CLASIFICACION AUDIOLOGICA

Tomamos como referencia la pérdida auditiva o umbral de
nivel de audicién (HTL) medida en decibelios (dB). La mas
utilizada es la clasificacion segun el Bureau Internacional de
audiologia:

ee Audiciéon normal: Umbral de audicién (0-20 dB). El
sujeto no tiene dificultades en la percepcion de la palabra.

ee Hipoacusia leve o ligera (20-40 dB). La voz débil o
lejana no es percibida. En general el nifio o la nifia es consi-
derado como poco atento y su deteccidn es importantisima
antes y durante la edad escolar.

e Hipoacusia media o moderada (40-70 dB). El umbral
de audicion se encuentra en el nivel conversacional medio. El
retraso en el lenguaje y las alteraciones articulatorias son
muy frecuentes.

e Hipoacusia severa (70-90 dB). Es necesario elevar la
intensidad de la voz para que ésta pueda ser percibida. El
nifio presentara un lenguaje muy pobre o carecera de él.

oo Hipoacusia profunda o sordera (mas de 90 dB.) Sin
la rehabilitacién apropiada, estos nifios no hablaran, sdélo per-
cibiran los ruidos muy intensos y sera, casi siempre, mas por
la via vibrotactil que por la auditiva.

ee Cofosis o anacusia. Pérdida total de la audiciéon. Se
puede decir que son pérdidas excepcionales.

e
Implicaciones de la discapacidad auditiva leve (20-40
dB)

-- El lenguaje no se vera afectado y sélo apareceran pe-
quenas alteraciones fonéticas.

—-- Presentara dificultad para percibir la voz baja o sonidos
lejanos de baja intensidad.

—-- Pueden ser dispersos, con baja atencion.

—-— En muchos casos la discapacidad auditiva es transitoria,
como consecuencia de un proceso infeccioso.

Implicaciones de la discapacidad auditiva moderada (40-70
dB)

—-— Puede existir un lenguaje empobrecido con problemas de
articulacion y de movilidad del paladar, lo que supondra una
nasalizacion excesiva y una intensidad de voz inestable.

—-- Se pueden presentar alteraciones fonéticas y prosodicas
de importancia asi como alteraciones estructurales en la
sintaxis.

—-- Presentaran problemas para percibir una conversacion
normal.

—-— Pueden presentar aislamiento social y dificultades comu-
nicativas, alterandose en ocasiones su integracién en el gru-
po de clase.

—-- Pueden aparecer problemas en el seguimiento del curri-
culum, debido a su dificultad para comprender adecuada-
mente las explicaciones y a su pobreza de vocabulario.

—-- Se puede producir algun retraso en el aprendizaje y do-
minio de la lecto-escritura.

Implicaciones de la discapacidad auditiva severa (70-
90 Db)

—- El ritmo articulatorio y los elementos prosddicos del len-
guaje estan alterados.

—— Percibird Unicamente sonidos intensos, con dificultad en
las frecuencias altas.

—-- Presentara graves problemas en la comprension y expre-
sion del lenguaje oral.

—-- Se presentaran problemas para estructurar adecuada-
mente el lenguaje tanto oral como escrito.

—-- Sera necesaria una adecuada adaptacién protésica.

—-- Los problemas de aislamiento e interaccion social se in-
crementan.

—-- En la mayoria de los casos sera necesario utilizar la lec-
tura labial, para compensar su dificultad comprensiva.

Implicaciones de la discapacidad auditiva profunda o sor-
dera (mas de 90 dB)

En pérdidas auditivas profundas o sordera, las consecuencias
derivadas de la discapacidad, son muchas y repercuten en as-
pectos tan importantes como el desarrollo cognitivo, el desarro-
llo socio-afectivo, la comunicacién, la personalidad, etc.

La principal consecuencia que se presenta en el estudiante con
sordera es su dificultad para comunicarse con el mundo que le
rodea y de ella se van a derivar el resto de implicaciones. Estas
son tan amplias y afectan a tantas areas, que seria muy exten-
so su desarrollo, por lo que nos centraremos en los aspectos
mas relevantes.

Consecuencias de la sordera profunda en el desarrollo
cognitivo del estudiante

ee Sy desarrollo cognitivo se ve mermado debido al déficit in-
formativo y a la falta de aprovechamiento de sus experiencias,
lo que deriva en una falta de motivacion para el aprendizaje.

ee |3 escasa informacion que reciben, en ocasiones incompleta
e incluso errénea, dificulta la comprension y aceptacion de nor-
mas.

ee Presentan dificultades a la hora de planificar sus acciones y
de reflexionar, actuando de manera impulsiva e inmediata, sin
calcular muchas veces las consecuencias de sus acciones.

ee Tienen gran dificultad para realizar tareas de abstraccién o
razonamiento, asi como para formular hipétesis o proponer di-
versas alternativas.

ee | a pobreza o ausencia de un lenguaje interior, dificulta enor-
memente el desarrollo y la estructuracion del pensamiento y del
lenguaje.

ee | 0s problemas que presentan en la comprension lectora se
deben principalmente a su dificultad para la codificacidon fonold-
gica y a su pobre memoria secuencial temporal, asi mismo pre-
sentan dificultad para comprender determinadas construcciones
sintacticas y el uso de los nexos.




